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18. HoBembap 2020. - EBponcku gaH nocseheH paumMoHanHoj ynotpebu aHTMbMoOTHKA
(EAAD- European Antibiotic Awareness Day)

18 po 24. HoBembap 2020. — CBeTCKa Hege/ba CBECHOCTU paLUOHa/iHe ynotpebe
aHTMbMOTUMKA
(World Antibiotic Awareness Week)

Ha npeanor C30/EBponcku pervoH, EBPONCcKM AaH paumoHanHe ynotpebe aHTMOMOTUKA obenerkasa
ce 18. HoBembpa cBake roguHe, a o4 npe neT roguHe Ha npeanor CBeTcKe 34paBCTBEHE OpraHM3aumje
M Lena Heaesba, Ca UM/bEM [a Ce CKpPeHe MaKkba CTPy4Yrbaka M jaBHOCTM Ha OMACHOCT Koja NpeTu
jaBHOM 34paB/by 360r pesuncteHuuMje HakTepuja Ha aHTUMUKPOOHe iekoBe M aa ce noseha cBecT o
noTpebu paumoHanHe NpMMeHe aHTMOMOTUKA. HajHoBMjM Nogaum nokasyjy Aa ce wupom Espone 6poj
6onecHMKa 3aparkeHUX pe3ncTeHTHUM BakTepujama nosehaBa M Aa je pe3ucTeHumja bakTepuja Ha
aHTUOMOTMKE 3HaYajHa NPeTHa jaBHOM 34,paBJby.

Y npunor Tome rosope M nojaum O PE3UCTEHUMjU WHBA3MBHMX M30MATa MPUKYN/bEHUX U3 24
MUKpobUMonowke nabopatopmje u3 Cpbuje M aHanusmpaHux Yy HaumoHanHoj pedepeHTHO]
nabopatopujm 3a perncTpoBarbe n

npaherbe pesncTeHumje HaKTEPUjCKMX COjeBa HA aHTUMMKPOOHa cpeacTBa MmeHoBaHoj 2008. roanHe
oA, cTpaHe MuWHUCTapcTBa 34paB/ba, @ KOja ce Hanasm y cknony LleHTpa 3a mukpobuonorumjy U3J3B.



Penybnnka Cpbuja ce Hanasm mehy eBPOMNCKMM 3eM/baMa Ca HajBULLMM NPOLLEHTMMA PE3UCTEHTHUX
nsonara.

PaumoHanHa ynoTpeba aHTMOMOTMKA MOXe Ja [JAONpUHEece MNpecTaHKy pasBoja M LWKMpera
PE3NCTEHTHUX OaKTepuja M Aa NMOMOrHe Aa aHTMOMOTMUM cadvyBajy CBOjy edbuKacHoOCT u 3a byayhe
reHepauuje.

Mosoaom obenexaBarba Hepesbe cBECHOCTM paumoHanHe ynotpebe aHTMBMOTMKa pe3yntatu o AMP
3a 2019. roamHy 3a Penybnuky Cpbujy Ha ocHoBy pe3yntata 24 mukpobuonouke nabopatopuje
yyecHuue CAESAR mpexxke 6uhe npeseHToBaHM Ha 1. KoHrpecy WHTepHauuoHanHor Yapy»Kerba
MpeBeHTMBHE MNeaujaTpuje Koju ce ogpasa og 20-22.11.2020. rognHe, y oKBUpPY cecuje PaymoHanHa
ynotpeba aHTUMOMOTMKA U aHTUMMKPOOHa pesucTeHuuja, a ucnpen HauuoHanHe pedepeHTHe
nabopartopuje 3a peructpoBarbe U npahemwe pesncteHumje 6aKTepPUjCKMX cojeBa Ha aHTUMWMKPOOHA

cpeacTsa.
o
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AHTUBUNOTULMU N

LWTa cy aHTMbMoTnun?

AHTMOMOTULM (AHTUMUKPOOHM IEKOBK) CY TIEKOBU KOju ybujajy BaKkTepumje nnum cnpeyasajy HUX0B pacT
M pa3MHOXaBakbe, Na Ce KOpUCTe 3a Jieyerbe UMHOEKUMja Jbyaum, KUBOTUHA W MNOHeKas busbaKa.
AHTMOMOTULM CYy NEKOBU KOjU Ce KOpUCTEe 3a NeYvete BaKTepUjCKUX MHOEKLMja U HUCY CBU aKTUBHM
NPoOTUB CBMX pcTa baKTepuja. MocToju BMwe o 15 Knaca aHTMBMOTMKA KOju ce pPas/InKyjy Nno CBOjOj
XEMM|CKOj CTPYKTYPU U HAYMHY AejcTBa.

PESUCTEHLUMJA BAKTEPUIA HA AHTUMUKPOBHE JIEKOBE

LLTa je pe3ucteHuuja 6akTepuja Ha aHTUBUOTUKE?

BakTepuje cy pesncTeHTHe Ha aHTUBMOTMKe Kaaa T Nekosu usrybe cnocobHoCT aa youjy nam cnpeye
pacT U pasmHoXKaBatbe OaKkTepuja. Heke b6aKTepuje cy NpPUPOAHO pe3ncTeHTHe Ha ogapeheHe
aHTMBKMOTMKe (ypoheHa pesucteHumja). Mpobnem Koju Buwe 3abputbaBa je nojaBa ga Heke HakTepuje
Koje Cy HOPMa/NIHO OceT/bMBE HAa aHTUBMOTMKE NOCTaHY PE3UCTEHTHE KAao pPe3ynTaT reHEeTCKUX NPOMEHa
(cteyeHa pesucTeHumja). PesucteHTHe bOaKTepuje nNpeXxuB/baBajy y NPUCYCTBY aHTMOMOTUKA U
HacTaB/bajy [a Ce pPa3MHOXaBajy M3asmeajyhu ayroTpajHujy 60necT uUamM 4Yak U CMPTHU WCXOA.
MHdeKumje n3a3BaHe pe3nCTeHTHMM OaKTepujama MOry 3axTeBaTW Ay)Ke Jleyerbe, BULLE Here,
anTepHaTMBHE U CKyMN/be aHTUOUOTUKE, KOjU MOTY MMATW 03BU/bHUNjE HexKesbeHe edeKTe.

Y3POUU PESUCTEHUUNIE HA AHTUMUKPOBHE JIEKOBE

LLiTa je HajaHa4ajHU]ju Y3pOK pe3ucteHuuje?

PesncreHumja 6akTepmja Ha aHTMOMOTMKE je nMpupoaHa MojaBa Koja HacTaje 36or myTauuja reHa
6akTtepuja. Mehytm, npetepaHa u HenpaBuAHA NPUMeHa aHTMOMOTUKA ybp3aBa NojaBy M LWKpPEHE
pe3ncTeHTHUX 6aKTepuja. Kaga cy nsnoxkeHe aHTMbMOTMUMMA oceT/bmuBe BakTepuje busajy youjeHe, a
pe3nCTeHTHe HacTaB/bajy Aa PacTy M pa3MHOXKaBajy ce. Takse pe3nCTeHTHe bGakTepuje ce mory
WWPUTU N N3a3BaTN MHDEKLMjY APYTUX JbYAM KOjU HUCY Y3UManM aHTMBMOTHKe.



LLTa je HenpaBuaHa ynotpeba aHTM6MOTUKA?

Kaga ce aHTMBMOTMUM KOpUCTE M3 MOrpewHux pasnora: sehuHa npexnaga M rpun M3asBaHu cy
BMpPYyCMMa Ha Koje aHTMbuotmum HE genyjy. AHTMOMOTULM Yy TaKBMM c/yvajeBuMa Hehe nonpaButu
CcTatbe oboneneor, Hehe CHU3UTU TEMNEPATYPY HUN YKAOHUTU Apyre CUMNTOME.

Kapa ce aHTMO6MOTULM KopuUCTe Ha Heogrosapajyhu HaunH: Kpahe Hero WTo je NPONMCaHo, Y HUXUM
A03ama, Heogrosapajyhum pasmauuma (Ha npumep 2 nyTa ymecto 3 nyTa Ha AaH) y OpraHusmy ce
Hehe HanasnMTn AO0BO/LHO aHTMOMOTKKA Aa ybuje cBe HaKTepuje, Heke o tux he npexxmnseTn n mory
NOCTaTU Pe3nNCTEHTHE.

Yeek nocaywajme casem seKapa Kada u HA KOju HAYUH 0a Kopucmume aHmubuomuke.

Koje 6onectn nsasmsajy pesucreHTHe 6aktepuje?

MynTupesuncTeHTHe baKTepuje (OTNOpPHE Ha BULLE aHTMOMOTUKA UCTOBPEMEHO) MOTY M3a3BaTM MHoOre
NHpeKUMje - mokpahHMX NyTeBa, KOXKe, paHa, ynane nayha, nponuse, onwte nHdEKLMje ca NPOLOPOM
6aKTepuja y KpBOTOK. JToKanusaumja nHbekumje 3aBuUCKH o4 BpcTe bakTepuja U cTakba bonecHuKa.
MaumjeHTH y 60NHULAMA U3/I0MKEHM CY PU3MKY OZ HAacTaHKa MHPEKLMja KOje HUCY Yy BE3M Ca OCHOBHOM
6onewhy 360r Koje cy NpUM/beHU Yy BONHULY, YK/bYUYYjyhrM 1 cency U MHPEKUuje XMPYLIKUX paHa
n3a3BaHe pe3nCTeHTHUM BaKTepujama.

NPOBNEM PESUCTEHLUUIE HA AHTUBUOTUKE

3awTo pe3sucreHumja 6akTepuja Ha aHTMBMOTUKE NpeacTaB/ba Npobaem?

JNleyerse WHOEKUMja M3a3BaHUX pPE3UCTEHTHMM 6aKTepujama npeactaB/ba M3a30B: Hajuewhe
KopuwheHn aHTUBMOTULM BULE HUCY ePUKACHM, Na NeKapyu Mopajy Aa ce oAslyde 3a Apyre, WTo
MO’Ke M333BaTW Kallkberbe MoYeTKa Tepanuje, KOMNanKaumje na u cMmpt. Takohe naumjeHT 3axTesa
BULLUE Here, aNTEPHATUBHE U CKYMN/be aHTUBUOTUKE, KOjU MOTY MMaTU U TEXKE HEXKes/beHe edekTe.

Konuko je 036us/baH oBaj npobnem?

CuTyaumja ce noropLiaBa ca MojaBomM HOBUX MYNTUPE3UCTEHTHUX cojeBa DakTepuja (pe3ncTeHTHUX
MCTOBPEMEHO Ha BMLIE rpyna aHTMOMOTMKA).TakBe GaKTepuje mory noctaTv pe3ncTeHTHe Ha cBe
[OCTYyNHE aHTUMUKPOOHe nekoBe. Be3 fenoTBOPHUX aHTUOMOTMKA Mornm Bucmo ga ce BpaTUMO Y
“npe-aHTMBMOTCKY epy “, KaZa TpaHcNAaHTauuje opraHa, XemoTepanuja KapLuMHOMa, MHTEH3MBHa Hera
n gpyre meguuMHCKe npoueaype He 6u suwe 6une moryhe. baktepunjcke nHbekumje bu ce wupune,
He 61 ce morne 1e4nTU 1 n3asmneane b1 4YecTo CMpT.

[a nu je peaucteHymja npobaem y EBponu?

Mopmaum nokasyjy aa y Esponu cse Behu 6poj pesncTeHTHMX OaKTepuja npeactas/ba pactyhu
npobaem. HajHUXKM NPOULEHTU PEe3UCTEHTHUX BaKTepuja M30/yjy ce Y CKaHAMHABCKMM 3eM/bama,
3HaATHO BULLUM Ha jyry U UCTOKy EBpone, rae je v noTpoltba aHTMbMOTMKa Beha, Maga u apyru daktopu
MMajy 3Ha4aja, Kao LITO Cy KBANUTET BONHUYKE Here, UMyHM3auMja U coumnjanHmn GakTopu.

Pe3ucTeHuMja 1 XKUBOTUHE KOje ce NPOM3BOAE 33 UCXPAHY JbyAU

AHTMOMOTULM KOjU CE KOPUCTE 3a Nleyere U NpeBeHuMjy BaKTepPUjCKUX MHOEKLMja KoL, *KUBOTUHA
npuMnagajy UCTUM rpyrnama Kao M OHU KOjU Ce KOPUCTE 3a Jleyere /byaM, 3aTO U KUBOTUHE MOTY
HOCMTK GakTepuje pe3nCTeHTHe Ha ucTe nekoe. OgpeheHe pe3ncTeHTHe baKTepuje, Kao WTO cy



Ca/IMOHesNle U KamMnuNobaKTep, yHOCE Ce y OpraHM3am YOBeKa MyTEM XPaHEe KMBOTUHCKOT NOPEKNA,
pehe ce CTUUy y AMPEKTHOM KOHTaKTY Ca }KMBOTUHAMA.

[a nu je npobnem Behu Hero paHuje?

Mpe oTkpuha aHTMOMOTUKA, XM/baae /byamn cy ymupane o 6akTepmjcknx MHOEKLUMja Kao WTo cy ynane
nayha nam nHoekumje HaKoH XMpPYLKKX 3axeBaTta. Og oTkpuha n noyeTka Kopuwhera aHTUONOTHKA,
cBe BULe BakTepuja, Koje cy y NoYeTKy Bune Ha HUX OCET/bMBE, PasBMja Pa3nMUNTe MexaHM3Me 3a
oabpaHy on Tux nekosa. 36or nosBeharba pesncTeHUuje M Manor 6poja HOBOOTKPUBEHUX
AHTNOAKTEPUjCKUX NEKOBa, Nocnefmwnx rogmHa npobnem pesucTeHuuje noctaje jegHa oA, rnaBHMX
NnpeTkM jaBHOM 34paB/bY.

Opn npecygHor je 3Hayaja npaBuW/iHA M OAroBOpHa ynoTpeba aHTMOMOTMKA. YcnelwHe jaBHO-
34 paBCTBEHE KaMMakbe, Koje cy Beh opraHnsoBaHe y HEKMM 3eM/baMa, Kao pe3ynTaT MMajy CMarbere
ynotpebe aHTMOMOTMKA

CBM MMaMO 3HauajHy yNory y CMakbery pe3ucTeHuuje Ha aHTubuoTuke:

e [layujenmu

= [owTyjTe caBeTe NeKapa y Be3n ca y3uMatem aHTUOMOTMKA

= Kagrog je moryhe , cnpeunte nHdeKkumje BakLnHaLnjom

= [lepuTe penoBHO pyKe

=  Y3umajTe aHTMOMOTUKE Y3 NEeKapCKU peLenT, HUKaZ He KOPUCTUTE NeKOBEe KOju HUCY BaMa
npenucaHu uamn “octatke” o NPeTXxoaHUX Nevyera

e JleKapu u dpyau 30pascmeeHu padHuUyu

- [lpenucyjtTe aHTMBMOTMKE Camo Kaj je To NOTpebHo, 3a AloKasaHe HaKTepujcke MHPEKUMje, Kaz roa,
je To moryhe Ha ocHOBY aHTMBMOrpama

- Kapa rog je moryhe, npenuwuTe nek cneumduyaH 3a gaty MHOEKUMjy a He aHTMBUOTUK LIMPOKOT
CneKTpa

= Ob6jacHuUTe NaumjeHTy KaKo 4a oN1aKla CMMNTOMe npexsiage uav rpuna 6e3 aHTMbMoTuKa

= Ob6jacHUTe nauujeHTy 3allTO je Ba)KHO Aa ce npuapXKasa MpaBuMna NPUINKOM Yy3MMakba
aHTUBUOTUKA

3a 3gpaBcTBEHE pagHUKe
Pe3sucreHumja Ha aHTMUMUKpPOGHe nekose

e Pe3uncreHuMja Ha aHTUMUKPOOHE NeKoBe je cNOCOBHOCT MMKPOOPraHM3Ma Aa ce oaynpe AejcTay
AHTUMMKPOBHOT Neka.

e Toje agantaumja MMKPOOPraHM3mMa Ha yCnoBe cpeguHe

e (CBaka ynoTtpeba aHTMOMOTUKA CTUMYINLLE MUKPOOPraHM3am 4a ce agantupa Uam yruHe

e Pe3nCTeHTHM NOCTajy MUKPOOPraHM3MM KOjU KONOHWU3YjY UK U3a3MBajy MHOEKUMje Kog, /byan Unm
KMBOTUHA, @ HE CAMU JbYAN U KUBOTUHE

e PesucrteHumja je pesyntaT cmarerba UK rybutka eprMKacHOCTU aHTUMUKPOOHOT NeKa y nevery
WU NpeBeHLNjN NHbEKLM]e



bakTepuja je pesncTeHTHa Ha aHTMOMOTUKe OHAA Kag, OHW M3rybe cnocobHoCT Aa je youjy nnm cnpeye
HEH PAcT M Pa3MHOXKaBakbe.

Heke 6aKkTepuje cy nNpPUPOAHO pPe3UCTEHTHE Ha ogpeheHe aHTMBMOTMKe (ypoheHa
pe3uncTeHumja)

Mpobnem Koju Buwe 3abpurbaBa je nojaBa ga 6OakTepuja Koja je 6Guna ocet/buBa Ha
aHTMOMOTMKE NOCTaHe Pe3nUCTEHTHA Kao pe3y/aTaT aganTauuje Kpo3 reHcke npomeHe (cTeyeHa
pesuncTteHumja)

leHU Koju Koaupajy pe3ncTeHLMjy MOTy 1aKo Aa ce WMpPe U3 jeaHe baKTepujcKke BpCTe Y Apyry
CBe pe3ncTeHTHe bakTepuje npexus/baBajy, bMBajy ceNekuMoHupaHe, 40K aHTMONOTUK ybnja
OHe Koje Cy jol yBEeK oceT/bmBe

MHbeKumnja n3a3BaHa pPe3UCTEeHTHOM 6aKTepujom 3axTeBa BULUE Here, Kao M NPUMEHY
aNTEePHATUBHUX, CKYN/bUX aHTMOBMOTUKA, KOjU YECTO MMajy TEXKE HEeXKe/beHe epeKTe
Pe3ncteHTHe GakTepuje mory ga ce wupe ca ocobe Ha gpyry ocoby, a BenmMKa NOTPOLHA
aHTMOMOTMKA y nonynaunju (6oNHULUM UK Y BaHDOONHUYKMM YCIOBUMA)CHAXKHO A0MNPUHOCK
TOM LUMpPEHbY.

MyntTunna pesucTeHumja nNpeacTaB/ba Pe3UCTeHLMjy MUKpoopraHusama Ha Behu 6poj rpyna
aHTUMMKPOBHUX IeKoBa.

MynTupesuncteHTHe mory 6utM He camo b6akTepuje Koje n3asmnBajy 6oHUYKe NHbeKLMje, Hero
N OHe Koje ce MpeHoce XpPaHOM W BOAOM, Y3POYHULM TybepKyno3le, CeKCyaslHO NPeHOCUBUX
6onectu, Ha NpuMep roHopeje, kKao 1 supyc HIV.

Mpobnem ca MynTMpe3nUCTEHTHUM BaKTepujama nexm y cMakbeHoM 6pojy npeoctanmx onumja
3a Tepanujy naumjeHaTa MHGUMLMPAHUX OBaKBMM DaKkTepujama

Mpumepu 6aKTepuja Koje cy 4ecTo MyNITUPE3UCTEHTHE:

MeTuuunnH-pesncTeHTHN Staphylococcus aureus (MRSA)

BaHKOMUUMH-pe3nCcTeHTHU eHTepoKoku (VRE)

EHTepobaKTepuje Koje NnpoayKyjy 6eTa-naktamase npowmupeHor cnektpa (ESBL Escherichia coli
n Klebsiella pneumoniae)

MynTtupesuncteHTHU Pseudomonas aeruginosa

MynTtupesuncteHTHU Acinetobacter baumannii

Clostridium difficile

[lBa rnaBHa NoKpeTaya pe3ncteHumje Ha aHTMUMMKpPOGHe NieKoBe cy:

Ynotpeba aHTMOMOTMKA, KOja BPLUM EKONOLWWKN, CENEKTUBHU NPUTUCAK HAa MUKPOOPraHM3me u
[LONPUHOCK NOjaBU U CeNEKLMjU PE3UCTEHTHUX je4UHKM Yy NoNyaumnju MUKPOOpraHM3ama
Lnperbe M NpeHoC pPe3sncTEHTHUX MUKpoopraHusama mehy sbyguma, mehy KUMBOTUHAMA M
n3mehy /byan, ) KUBOTUHA M CNOJbHE CpeauHe.

[Ba rnaBHa noAapyyja KOHTPONE U NpeBeHLMje pe3ucTeHumje Ha aHTUBGMoTUKe cy:

PaumoHanHa ynotpeba aHTMOMOTMKA (camMoO Kafda je Heonxo4HO, Y KOPEKTHMM [03ama,
WMHTepBaMMa M1 oaroBapajyhem Tpajamy Tepanuje)

XUTrMjeHCKe mepe 3a KOHTPO/ly NpeHoca Pe3nUCTEHTHUX bakTepuja (KOHTpona WHoekuuja)
YK/bYUYjYAU XUTUjeHY PYKY, CKPMHWUHT, M30/1aLMjy NnaumjeHaTa Koju cy HOCMOUM PE3UCTEHTHUX
b6akTepuja.



Ynotpeba aHTUOMOTUKA Yy BeTepuUHAPCKOj meauuuHu Takohe yTuue Ha pe3ucteHumjy

AHTMOMOTULM KOjU Ce KOpPUCTE 33 NeYetrbe U NpeBeHUU)y MHPEKTUBHUX BONecTn KUBOTUHA
npunNagaajy UCTMm XeMUjCKUM Fpyrnama Kao M OHWU KOju Ce KOpUCTe Y XyMaHOoj meanumHu, 36or
TOra KMBOTUHE HOCE DaKTepuje pe3oCcTeHTHe Ha aHTMOMOTUKE KOju ce KopucTe 3a Tepanujy
MHbEKLMja Kog /byan.

Heke 6aktepuje, Ha npumep Salmonella v Campylobacter, yHoce ce y JbyACKM OpraHuM3am
KOHTaMWHUPAHOM XPaHOM U U3a3nBajy aujapejy.

360r N3N10XKEHOCTN aHTUOBMOTULMMA, KUBOTUHE MOTY [ia HOCE Pe3UCTEHTHE COojeBe Ca/IMOHeNa
nnn kamnuaobaKktepa, Koju ce NpeHoce NyTem XpaHe Ca XXMBOTUHA Ha Jbyae.

Jbyan mory Aa CTEKHY pe3nucTeHTHe bakTepuje U ANPEKTHUM KOHTAKTOM Ca KMBOTUHAMA, Kao
WTO je cnyyaj ca oapeheHum cojeBuma MRSA Koju ce M30/yjy KO CTOKE, Hapo4yMTO Kof
CBUHbA.

Mnak, rnaBHM y3pOK HacTaHKA pe3ucreHuuje Koa 6aKrepuja nsasmsaua xymaHux nHdekumja ocraje
ynotpeba aHTM6MOTMKA Yy nonynauuju, 60aHULAaMa U ApYyrMm 34paBCTBEHUM YCTAHOBaMa.
Ha uHauBuayanHom HuBOY (nauujeHT):

Y3umare aHTMOMOTMKA yBeK moaundukyje HopmanHy 6akTtepujcky ¢nopy v npaheHo je
cenekumjom 6akTepuja pe3nCTeHTHUX Ha aHTUOBNOTHKe

Te pesncteHTHe BakTepuje mory oa nep3ucTupajy, yrnasHom 6e3 HacTaHKa MHdeKunje, 1o 6
MmeceLm, a NOHeKaa n ayxe

MaumjeHTM KONOHM30BaHW pe3UCTEHTHUM bakTepujama wumajy Behy waHcy fAa pa3sujy
MHOEKUNj)y M3a3BaHy TUM PE3UCTEHTHUM COjeBMMA, HEero OCeT/bMBMM BapujeTeTMma ucte
BpCTE

AHTMOMOTUKE He Tpeba KOPUCTUTU Kafa HUCY HEOMNXOAHM, Ha NPUMEP Y CyYajy Nnpexnage uam
rouna

Kaga cy aHTMbunoTmum HeonxogHu (0 Tome ognydyje nekap Koju npenucyje nek) Tpeba sogutu
payyHa [a Ce KOpWUCTe HA MNpaBM Ha4YMH, LWTO 3HauyM y MpaBoj A03M, oarosapajyhum
WMHTepBaNMMa, NPOMNMUCAHO] AYKUHU Neyerba- Ha Taj HAYMH NOCTMXKE ce ONTUMaNHW edekaT
KOjuM ce neun nHdekLmja, a MMHUMaNu3yje ce BepoBaTHOha nojase pesncteHumje
Pe3ncTeHumja ce NOHEKaA, jaB/ba Kao NPMPOAHM NpoLec ajanTaumje Yak 1y caydajeBMma Kaaa
ce aHTMBMoTMuM npaBuaHO KopucTe. Kaga ce pesncteHTHe BaKTepuje nojaBe, OCHOBHO je
npeaysetM mepe KOHTpose WHoeKumje 3a cnpevyaBarbe LWMpera OBaKBMX CojeBa Cca
MHOULMpPaHNX 0coba Ha ocTasie NauunjeHTe aun apyre ocobe.

Ha HuBOy nonynaumje:

MocToje Benuke pasnuke mamely nojeaMHUx AprKaBa y yyvecTanocTn MHbeKumja M3asBaHUX
pe3ncTeHTHMM bakTepujama. Y EBponu Hajpehe ce jaBs/bajy Ha ceBepy (CkaHAMHaBMja), a
Hajuewhe Ha jyry (Fpuka, Utanunja, Kunap)

MoTpolwtrba aHTMBMOTUKA HajBeha je ynpaBo y TUM 3eM/bama, Y [pUKoj je Ha npumep Tpu NyTa
Beha Hero y XonaHanju

HuBO noTpowme aHTMOMOTUKA YBEK je Yy MO3UTMBHOj KOpenaumju ca HUBOOM pe3ncTeHLmje
6aKTepuja y Aatoj nonyaaumjm

Y HEeKMM eBpOncKMM 3emsbamMa (PpaHuycka, benruja), y Kojuma ce CMCTEMATCKM CNpPOBOAMU
HaUMOHANHA Kamnaka 3a 6opby nNpoTMB pe3ncTeHuMje M Mepe pauMOHanHe MpumeHe
aHTNMOMOTKKA, 3abenekeHo je CMarere NpoLeHaTa Pe3ncTeHTHMUX baktepuja.



Y BehuHM eBpONCKUX 3emasba pe3ucTeHLuja je yecta U oBaj npobnem ce nosehasa

Pe3suncTteHuuja je yecTo npucyTHa Kog Staphylococcus aureus (MRSA), Escherichia coli, Klebsiella
pneumoniae, Acinetobacter spp. n Pseudomonas aeruginosa.

Cse yewhe cy MHbeKUMje n3a3BaHe BAKTEPUjCKMM COjeBUMA PE3UCTEHTHUM Ha BehUHY UK Ha
CBe AOCTynHe aHTnbumoTumke. MNMpumepn oBakBMx bakTepuja cy eHTepobaKTepuje Koje NpoayKyjy
KapbaneHemase (KPC npoaykyjyha Klebsiella pneumoniae) wn  MyATUPE3UCTEHTHU
Acinetobacter spp.. 3a neyerbe 0BakBUX MHPEKLMja YecTo je edUKacaH jeANHO KOUCTUH.
JopaTtHo 3abputbaBa 4YMHbEHWMULA [Aa je BeomMa Mano CyncTtaHuu y ¢asu passoja u
NCTPaXkMBakba, Koje 61 NoTeHUNjaIHO AesioBasie Ha OBAKBE NaHPE3UCTEHTHE baKTepuje, a Koje
61 ce morne Hahu Ha TpPXKMwTy 3a 5 A0 10 roguHa.

CaBpemeHa MeauUMHA Yy nedyerby U Npodunakcu OaKTEepUjCKUX WMHOEKuMja ocnarba Ha
eduKacHe aHTMOMOTUKe. Be3 AenoTBOPHUX aHTUOMOTMKA He 6u 6una moryha MHTEH3UBHA
Hera, TpaHCNAaHTaLMja opraHa, xemoTepanuja Maaurdux 6on1ecTu, Hera npeBpemeHo poheHe
Aele, Na Yak HY 0BUMYHKM XMPYLLIKK 3aXBaTu.

NHbeKunje mn3as3BaHe pesncTeHTHUM BaKTepujama Hoce Behu pPU3MK 04, CMPTHOr MCX0Aa,
[0BOAE [0 NPOAYKEHOr U KOMMJIMKOBAHMjer neyera, npoayxeHor 6opaBka y 60AHMUN U
3Ha4ajHo Behux TPOLLKOBA.

Pe3sucreHumja 6aKkTepuja Ha aHTUMUKPOGHe NeKoBe je rnobanHu npobnem, a

ouyBare AeN0TBOPHOCTU aHTMOMOTUKA 3a reHepaumje Koje aonase je o4roBopHOCT

cBuX Hac!
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OZDRAVITEBEZ = $&F%  CUVAJTESE
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